
 
 

 

                    

 
 

Si comunica che l’Amministrazione Comunale in collaborazione con la Cooperativa L’Alba, 
intende realizzare per l’anno 2019/2020, il CORSO DI GINNASTICA DOLCE rivolto a tutti i 
cittadini dai 60 anni compiuti in su, residenti nel Comune di Solarussa. 
 
Le attività avranno luogo presso i locali di Via Cavour n. 20 dal 05.11.2019 nei seguenti 
giorni e orari: 
- Martedì:  1° Turno dalle ore 15.00 alle ore 16.00 
  2° Turno dalle ore 16.00 alle ore 17.00 
 
- Venerdì: 1° Turno dalle ore 15.00 alle ore 16.00 
  2° Turno dalle ore 16.00 alle ore 17.00 
 
   
I moduli di iscrizione saranno disponibili dal giorno 21.10.2019 in Comune presso l’Ufficio 
di Segretariato Sociale il lunedì dalle 15.30 alle 18.30 e il mercoledì dalle 10.30 alle 13.30  

Vi aspettiamo numerosi…. 


